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مرکز بهداشت استان کرمانشاه (گروه محترم بیماریها)
موضوع: گزارش نهایی اجرای پروژه آموزشی شناخت وپیشگیری عوامل خطر در بیماریهای فلبی وعروقی 

سلام علیکم 

احتراماً پیرونامه شماره 4974تاریخ 14/7/90 گزارش نهایی اقدامات صورت گرفته پیرامون اجرای پروژه آموزشی شناخت وپیشگیری عوامل خطر (Risk factors ) در بیماریهای قلبی وعروقی به شرح ذیل جهت استحضار اعلام می گردد.
1- شروع پروژه آموزشی 16/7/90 تاریخ پایان فعالیتها 30/10/90 
2- مجریان تمام پرسنل مبارزه با بیماریها (ستادی ورده میانی ) – پزشکان خانواده وپرسنل بیمه روستا وبهورزان وهمکاری آموزش سلامت 
3- جمعیت آموزش دیده : بالای 20سال روستایی , مدارس شهر وروستایی نقاط شهری (باینگان , نوسود,نودشه,و...)
4- گروههای شرکت کننده در برنامه های آموزشی : 
- جمعیت بالای 20سال (11500نفر) - مدارس (دانش آموزان 4000) بویژه مقطع راهنمایی ومتوسطه- رابطین سلامت ادارات 42 نفر- رابطین بهداشتی 65 نفر- آرایشگران 92 نفر- پیشه وران و صنوف مختلف 320 نفر- مدیران ، دبیران و معلمین مقاطع مختلف تحصیلی 300 نفر- ائمه جمعه و روحانیون 48 نفر- اعضاء شوراها و دهیاران 185 نفر- ادارات عضو کارگروه سلامت 39 نفر – نیروهای بسیج (گردانهای عاشورا و الزهرا) و پرسنل ناحیه مقاومت بسیج پاوه 720 نفر – نیروهای انتظامی 200 نفر – امدادگران هلال احمر 83 نفر – نیروهای تحت پوشش مرکز فنی و حرفه ای پاوه 72 نفر – زنان واجد شرایط و مادران باردار 940 نفر – بیماران دیابتی ، فشارخونی ، آسمی ، قلبی و عروقی ، سرطانی و خانواده آنان 3100 نفر 

5-  تعداد همایش برگزار شده 6 مورد

6-تعداد سخنرانی در مساجد قبل از خطبه های نماز جمعه در طول اجرای پروژه 13 مورد

7-برای اعضای کارگروه سلامت کلاس آموزشی 2 مورد

8-تعداد کلاس آموزشی 418 مورد 

9-تعداد جلسه آموزشی (گروهی و فردی) 320 مورد

10-تعداد جزوه آموزشی تهیه و توزیع شده 7000 برگ

11-تعداد پوستر رنگی آموزشی تهیه و تکثیر شده 2000 برگ

12-تعداد بنر آموزشی مرتبط با اجرای پروژه 6 مورد
13-تعداد پلاکاردآموزشی تهیه و نصب شده 9 مورد

14-تهیه و توزیع 5000 برگ پرسشنامه پیش و پس آزمون پیرامون پروژه آموزشی

15-تهیه و توزیع 3000 برگ پرسشنامه تغییر عادات و رفتار در اصلاح تغذیه و شیوه زندگی

1- آنالیز نهایی (تحلیل و بررسی و نتایج اجرای پروژه آموزشی):
2- از تعداد 5000 برگ پرسشنامه حدود 3000 برگ بعد از تکمیل توسط فراگیران (شرکت کننده در برنامه های مختلف آموزشی)جمع آوری شده است که نتایج آن در خصوص ارتقاء آگاهی و دانش و اطلاعات فراگیران به شرح ذیل (قبل و بعد از آموزش) اعلام می گردد :
نتایج سنجش اگاهی قبل ازبرگزاری کلاسها و جلسات آموزشی (پره تست)پیش آزمون :

	         پاسخ

سوال
	تعداد پاسخ درست
	تعداد پاسخ غلط
	درصد درست

	1
	130
	1114
	10.5

	2
	848
	396
	68.2

	3
	874
	370
	70.3

	4
	199
	1045
	16

	5
	765
	478
	61.5

	6
	611
	633
	49.1

	7
	812
	432
	65.3

	8
	745
	499
	59.9

	9
	162
	1073
	13

	10
	697
	547
	56
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نتایج سنجش اگاهی بعد از برگزاری کلاسها و جلسات آموزشی :
	                          پاسخ

سوال
	تعداد پاسخ درست
	تعداد پاسخ غلط
	درصد درست

	1
	245
	999
	19.7

	2
	1078
	166
	86.7

	3
	1134
	110
	91.2

	4
	510
	734
	41

	5
	1039
	205
	83.5

	6
	1023
	221
	82.2

	7
	1102
	142
	88.6

	8
	1007
	237
	80.9

	9
	257
	996
	20.7

	10
	1067
	177
	85.8
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نتیجه گیری نهایی :
 از مجموع 10 سوال مطروحه چنین استنباط گردید که اطلاعات و آگاهی پاسخ دهنده گان به ترتیب از سوال اول تا دهم از 47درصد به68  درصد ارتقاء و افزایش یافته است(21%افزایش اگاهی فراگیران) که خوشبختانه اهدافی که در طراحی و تدوین اولیه پروژه مذکورمورد نظر بوده محقق گردیده است. در پایان از حمایت علمی ومالی مرکز بهداشت استان (گروه محترم بیماریها ) وهمکاران محترم مبارزه بابیماریهای شهرستان وبهورزان ارجمند وتلاشگر وپرسنل سایر واحد های ستادی که در اجرای این پروژه واحد بیماریهای شهرستان را یاری داده اند به حسب وظیفه وبه پیروی از حدیت من لم یشکر الناس لم یشکر الخالق، تقدیر وتشکر میگردد . 
دکتر سلیمی

سرپرست شبکه بهداشت درمان پاوه

رونوشت : واحد بیماریها 
بسمه تعالي
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